Тема: Груз печаль.

Истина: мы не испытываем радости из-за греха.
Цели: 1) раскрыть причину несчастий, печали, неудовлетворения от жизни здесь на             


земле.


2) помочь прочувствовать весь ужас последствий наших грехов. 

3) вызвать желание избавиться от наказания.

Библейский источник: Бытие 4:1-12

Золотой стих: «Все согрешили и лишены славы Божией» Рим.3:23

Материальное обеспечение: сосуд, вода, масло. Набор фланели. Чёрное сердце.
Ход урока:

Приветствие.

Молитва.

Опрос.


У каждого своё.

Введение:

Заходит расстроенная девушка, садиться на стул.

- Ой …! Ты чего такая печальная? Чего настроения нет?

- Да нет! Не приставай!

- Слушай, ну ничего! Мы сейчас с ребятами тебе поднимем настроение, споём песню…

- Не надо песню.

- Ну не надо, так не надо! Слушай, ты улыбнись, сразу весело станет! (улыбается) вот так!

Гримасничая, улыбается.

- Ну, что помогло?

- Ой, как весело! (с сарказмом) Отстань, …! Тяжело мне!

- Я знаю почему. У тебя рюкзак тяжёлый, ты его носишь, а потом плечи болят.

- Да нет. Мне внутри тяжело.

- А. так ты что-то не то съела! Надо сходит в туалет, легче станет.

- Да мне тяжело не в желудке, а в груди.

- Ты что, гирю за пазухой носишь?

- Какая гиря? У меня на душе тяжело!

- Как это?

- А вот так! На сердце как буд-то груз повесили. Так тяжело!

Сейчас с мамой поругалась, с подругой поссорилась, разревелась… А, так ей и надо, всё ей с рук сходит, сколько можно ей прощать?! Вечно забывает за мной зайти!

Подруга называется…

- А, всё понятно, какой груз лежит на твоей душе! Ребята. А вы догадались? 

Ребята, а вы испытывали такое? Это груз греха.
- А. пойду покурю, может легче  станет. (уходит)

Послушайте одну историю, она очень похожа на историю этой девушки.

Поучительная история:

На прошлом уроке мы с вами узнали историю утерянной радости. Какое великое горе произошло в Эдемском саду из-за непослушания Богу. Теперь Адам и Ева жили в разлуке с Богом, это и было самым печальным.  
 Но вот, через некоторое время у Адама и Евы родился сын, которого назвали Каином. Чуть позже, родился второй сын – Авель. И хотя они были первыми милыми малышами на земле, их сердца тоже были заражены грехом. Грех переходит по наследству.

 Но хотя Бог не мог находиться с ними из-за греха, Он всё еж продолжал их любить. Поэтому Он повелел людям приносить жертвы, чтобы прощать их за грех и общаться с ними.

Авель стал пастырем овец. Он целыми днями ухаживал за ними. Водил их на лучшие поля.

Каин же стал земледельцем. Может быть он выращивал виноград или пшеницу.

И вот однажды они решили принести Богу жертвы. Авель принёс ягнёнка из своего стада, Каин же принёс свои плоды.

 
В Библии написано, что жертву Авеля Бог принял, она Ему понравилась, а жертва Каина нет. 

Как вы думаете, почему Бог принял дар Авеля, но не принял дар Каина?  Что важно для Бога, когда мы приходим к Нему?

Да, Бог видел их сердца.


Сердце Каина наполнилось злобой. Гнетущие мысли не давали ему покоя: «Что возомнил себе этот выскочка Авель? Думает, что если Бог принял его дар, он лучше меня?»

Чем больше Каин думал об успехе брата, тем мрачнее становилось его лицо, а в душе возрастала ненависть.

Знакомо ли вам это чувство, когда успех другого человека до тошноты портит вам настроение? 
Иногда причина плохого настроения или раздражения является – грех!

Да, конечно, потому что в Библии написано, что все согрешили. Именно поэтому тебе и мне знакомы эти чувства. Когда твоё сердце наполнено обидой, злобой, ненавистью, завистью…Именно это убивает радость. 

Но Бог не желает этого, поэтому Он обращается к нам, как тогда обратился к Каину

- «Почему ты огорчился? И от чего поникло лицо твоё? У тебя в сердце грех, но ты господствуй над ним!»

Но вместо того, чтобы избавиться от груза греха, который тянул Каина в погибель, он выбирает другое решение.

Каин совершает страшный поступок – убийство родного брата!

Посмотрите к чему привело его упорство.

И вновь Господь обращается к Каину в надежде, что он раскается. Но вместо этого, Каин лжёт Богу.

Упорствуя в грехе человек становиться бесчувственным к Слову Бога.

Это страшное состояние.

Каин был наказан. Бог сделал его скитальцем и изгнанником. Путь Каина – путь горя.

Что он получил в результате своего выбора?

-печаль, горе, одиночество, смерть.

- грех приносит лишь печаль и разочарование. (показать чёрное сердце)
Эксперимент: мешочек с камешками.

Только Бог может снять груз греха. Если мы обо всём расскажем Ему в молитве, попросим прощение, то Бог обязательно снимет этот груз!

Потому, что Бог очень сильно нас любит.
Где сокрыта радость? - в Боге. Что отделяет человека от Бога? – грех. А это значит, что грех отделяет нас от радости, мы погружаемся в печаль, на сердце сразу давит груз.

Пример с водой и маслом (наглядно): как вода и масло не могут смещаться и быть одним целым, так и грех не может быт в нашем сердце вместе с радостью. Нужно выбрать что-то одно. 

Дьявол всегда знал это, но он очень не хочет, чтобы об этом узнали люди. Он постоянно пытается обмануть нас, внушая, что грех принесёт нам радость. И по началу так может и показаться, но это не так. Подобно тому, как наркоман получает временное наслаждение от наркотика, а потом мучается в ломке, человек делая грех, обрекает себя на страдания.

Часто мы думаем, что знаем лучше Бога, что нужно для счастья. Из-за своей гордости и самоуверенности мы делаем неправильный выбор, за который потом горько расплачиваемся. Плата за грех очень высока, последствия греха ужасны.

Люди порой думают, что причина их печали не в грехе, а в чём-то другом. Им кажется, что если бы они жили в другой стране, были бы богаты, тогда счастье наполняло бы их жизнь. Сегодня многие думают, что этим местом является Америка. Люди считают, что именно там живут всегда радующиеся. Но это обман! Америка стоит на первом месте в мире по той тоске, которая приходиться на каждую голову жителя! В этой стране самое большое количество и разнообразие развлечений, но несмотря на это, люди стали такими опустошенными. Они не могут даже занять самих себя. Они платят большие деньги другим, чтобы те их развлекали, заставляли смеяться, пытались создать им на несколько минут ощущение радости, старались бы заставить забыть это ужасное чувство опустошённости, боли и одиночества.

Грех царит повсюду и повсюду сеет боль и горе. 

Заключение:

Груз души – это чувство тяжести в сердце испытывает каждый человек на земле. Этот груз неизбежно тянет в погибель. Но все по разному относятся к нему. Кто-то пытается не замечать, делает вид, что всё хорошо. Кто-то стремиться избавиться от тяжести делая добрые дела. А кто-то забывается в бутылке водки или наркотиках. Кто-то, как и … (имя девушки) в сигаретах.
Есть и такие, которые сознательно делают зло, тем самым ожесточая сердце и дополняют груз вины. 

Но Библия говорит, что есть один только правильный выход – только Бог может снять этот груз греха с души. Только в Боге можно найти наконец настоящую, непреходящую радость.
Молитва.

